
Du 11 décembre au 15 décembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Lentilles vinaigrette   

 Quiche chou fleur et lardon*
Tomate vinaigrette

    Oeuf dur bio sauce cocktail   Carottes râpées aux agrumes
(végétarien)

  Dos de colin pané   Rôti de dinde sauce poulette
Galette végétarienne

    Omelette fraîche bio   Nuggets de maïs ketchup (végétarien)

  Haricots verts vapeur   Riz     Carottes rondelles EGALIM   Boulgour à la tomate (végétarien)

          

  Clémentines   Crème dessert saveur praliné     Fruit EGALIM   
 Muffin poudre d’amande

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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