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Du 03 octobre au 07 octobre 2022

Mercredi Vendredi

o Carottes rapées aux raisins Tomate au vinaigre balsamique
o (végétarien)
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il Boeuf braisé sauce vigneronne Crépinette grillée* Spaghettis fagon bolognaise (végétarien) | Dos de colin sauce matelote
Pl Steak végétal Omelette
g. Haricots verts vapeur Chou fleur ciboulette Quartiers de pommes vapeur
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g Yaourt aromatisé banane bio Edam bio
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E Orange Brassé a la pulpe de fruits bio Liégeois chocolat bio Tarte normande
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*Contient du porc L . o . Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

\ Produit élaboré dans notre atelier patisserie Labellisés

Toutes nos crudités sont élaborées a partir de Ilégumes frais
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